
ケア集団ハートビート活動記録

≪2006年≫
2006・4・9 4月ケアルーム：ケア集団ハートビートの紹介　フリートーク
2006・5・14 5月ケアルーム　ホスピスケア医療編　平方眞医師（諏訪中央病院）
2006・6・11 6月ケアルーム　ホスピスケア看護編　村越里枝子看護師（諏訪中央病院緩和ケア病棟主任　がん性疼痛看護認定看護師）
2006・7・2 7月ケアルーム　ホスピスケアボランティア編　浅川知子看護師（諏訪中央病院緩和ケア病棟看護師長）
2006・10・1 10月ケアルーム　ニッポンのホスピス事情　尾崎雄氏　（福祉ジャーナリスト）
2006・11・11 11月ケアルーム　スピリチュアルケアについて　萩原由紀子医師（東京大学医学部卒　ハーバード大学研究員）

以上、4月～10月：市民活動サポートセンター　11月：神宮寺アバロホール

≪2012年≫
2012・3・6 悲嘆学入門　坂口幸弘氏：東昌寺
2012・6・23 みんくるカフェ“悲嘆学スペシャル”＠信州まつもと：虹のホール芳川
2012・7・3 大切な人を亡くしたあなたへの手引き読書会：山崎浩司氏：東昌寺
2012・7・17 〃
2012・8・22 送り盆ボサノバコンサート：ケア集団ハートビート・東昌寺共催
2012・9・4 大切な人を亡くしたあなたへの手引き読書会：東昌寺
2012・10・12 〃
2012・10・23 〃
2012・11・6 〃
2012・11・20 〃　総括
2012・11・27 ミスラッチさん講演会「子供のグリーフ」：東昌寺：たんぽぽの会　ケア集団ハートビート共催
2012・12・20 スコットランドビリーブメントケアブリーフケアレポート：東昌寺

≪2013年≫
2013・1・12　 死生学入門：東昌寺：信州地域社会フォーラム　ケア集団ハートビート共催
2013・2・6 スコットランドビリーブメントケアブリーフケアレポート：山崎浩司氏：東昌寺
2013・2・23 第1回Cocoカフェ：虹のホール芳川：ケア集団ハートビート　信州地域社会フォーラム　たんぽぽの会
2013・3・7 模擬葬儀：東昌寺：信州地域社会フォーラム　ケア集団ハートビート　東昌寺
2013・3・14 月例会：東昌寺
2013・4・16 スコットランドビリーブメントケアグリーフケアレポート：東昌寺
2013・5・10 スコットランドビリーブメントグリーフケアレポートファイナル：東昌寺：8名
2013・6・18 月例会：東昌寺
2013・7・16 読書会：『病院で死ぬのはもったいない』：東昌寺
2013・9・17 読書会：『親密圏のポリティクス』：東昌寺
2013・11・19 月例会：『大切な人を亡くしたときの手引』作成：東昌寺
2013・11・30 いのちを見つめるパネル展：東昌寺
2013・12・17 月例会：『大切な人を亡くしたときの手引』作成：東昌寺
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≪2014年≫
2014・1・23 月例会：『大切な人を亡くしたときの手引』作成：東昌寺：8名
2014・2・8 山崎講演「信州・松本における死別者に支援的なまちづくりの可能性」：第5回ｸﾞﾘｰﾌ＆ﾋﾞﾘｰﾌﾞﾒﾝﾄｶﾝﾌｧﾚﾝｽ：関学大阪ｷｬﾝﾊﾟｽ：70名？
2014・2・12 山崎講演「医療スタッフの死別ケアと共感の倫理」：医の倫理講演会：諏訪赤十字病院：95名
2014・2・18 月例会：『大切な人を亡くしたときの手引』作成：東昌寺：8名
2014・2・19 福島智子先生講演会「現代イタリアにおける看取り」：東昌寺：ケア集団ハートビート主催：12名
2014・3・4 サポートセンター通信50号取材：松本市市民活動サポートセンター：飯島、山下、山崎（3名）
2014・3・18 月例会：『大切な人を亡くしたときの手引』作成、Cocoカフェ準備他：東昌寺：9名
2014・3・26 松本市役所訪問（政策課、広報国際課、福祉計画課）：飯島、山下、山崎（3名）
2014・3・28 松本平タウン情報取材：信大：山崎
2014・4・1 Cocoカフェ準備打合せ：東昌寺：11名
2014・4・2 市民タイムズ取材：東昌寺：飯島、信濃毎日新聞取材：東昌寺：飯島、山下、山崎（3名）
2014・4・12 第2回Cocoカフェ＠ワールドカフェ寺ス『大切な人を亡くしたときの手引』：東昌寺：52名
2014・4・15 月例会：Cocoカフェ反省会＋『手引』印刷前最終確認など：東昌寺：8名

2014・5・18
山崎発表「死別者に支援的な地域コミュニティの形成の試み：信州・松本地域における参加型アクションリサーチ」：第40回日本保健医療社会学会：東北
大学

2014・5・20 月例会：冊子『大切な人を亡くしたとき』最終確認、今後の活動の打合せ：東昌寺：7名
2014・6・3 読書会：『大切な人をどう看取るのか』：東昌寺：8名（末次氏によるワークショップ）
2014・6・6 信濃毎日新聞取材：東昌寺：飯島、山下、大塚、山崎（4名）、冊子『大切な人を亡くしたとき』発送作業：7名
2014・6・17 月例会：議事録参照：信州大学医学部地域保健推進センター：8名
2014・7・15 月例会：議事録参照：東昌寺：8名
2014・7・23 福島智子先生講演会「患者の死にどう寄添うか：あるいイタリア人看護師の語りから」：東昌寺：ケア集団ハートビート主催：13名
2014・7・26 山下発表：「『大切な人を亡くしたとき～長野県中信地方版』冊子の紹介」：新潟大学医学部保健学科
2014・8・5 読書会：『喪失の危機を克服するためのハンドブック』：東昌寺：8名
2014・8・23/24 いのちを見つめるパネル展：東昌寺：約40名
2014・9・3 グリーフワークかがわ訪問・相互報告および交流：高松市男女共同参画センター：飯島、大塚、山下、山崎（4名）
2014・9・16 県内緩和ケア視察：愛和病院：朝倉、飯島、笹生、細萱、山崎、吉岡（6名）

〃 月例会：10月11日Cocoカフェ打合せ：東昌寺：9名
2014・9・27/28 松本市市民活動フェスタ2014「僕らの学校」：パネル展示＋松本一受けたい授業：あがたの森文化会館：飯島、山下、大塚＋参加者10名
2014・9・30 ワークショップ「傾聴とファシリテーション」（講師：大塚）：東昌寺：11名
2014・10・7 臨時会議（Cocoカフェ準備会議）：東昌寺：10名
2014・10・10 第3回Cocoカフェ直前会議：タツミ亭：13名（関学：坂口幸弘先生＋ゼミ生6名）
2014・10・11 第3回Cocoカフェ・死別の苦しみを支え合う社会をめざして：JA虹のホール芳川：40名
2014・10・14 信濃毎日新聞取材：信州大学：山崎
2014・10・21 月例会：Cocoカフェ反省会＋市長ティータイム・トーク準備＋講演会準備他：東昌寺：11名

2014・11・2
飯島・山下・山崎発表「死別の悲しみに温かいまちづくりの試み（１）（２）（３）」：第38回日本死の臨床研究会年次大会：別府国際コンベンションセンター・
ビーコンプラザ

2014・11・10 山崎講演「慈悲によるまちづくりへの期待」：長野県曹洞宗第2宗務所 布教師会・法式研究会・曹青会 三者合同研修会：正麟寺：約35名
2014・11・11 信大山崎ゼミ生発表会＋月例会：ホームページ、市長とのティータイムトーク、講演会、冊子などについて：東昌寺：13名
2014・11・14 菅谷市長とのティータイム・トーク：松本市役所：飯島、山下、山崎（3名）
2014・11・21 トニー・ウォルター先生対話型集い「死別・社会・文化」：東昌寺：ケア集団ハートビート主催：24名
2014・11・26 飯島報告：曹洞宗総合研究センター座談会「安心へと導くには～対機を観、法を伝えるとは」（ケア集団ハートビートの活動を報告）：10名
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2014・11・28
飯島講演：長野県松本保健福祉事務所健康づくり課主催「自殺予防対策講演会」にて、「自死遺族に対する理解とケア～同事同行・共感・第三人称親
密圏からの寄り添い」：81名

2014・12・2 山崎講演「死別ケアと健康に生きるためのまちづくり」：信大医学部地域保健推進センター「健康講座1．健康寿命延伸を目指して」：65名
2014・12・13 山崎発表「共感の倫理に根ざしたまちづくり―松本市における地域共同的な死別者支援」：上廣倫理財団研究助成発表会
2014・12・16 月例会：市長とのﾃｨｰﾀｲﾑﾄｰｸ報告、講演会・座談会報告、HP・メルマガ・冊子について、2015年事業計画：東昌寺：5名
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